
ACIAM e CDL Mariana RUN reúne mais de
400 participantes e transforma ruas
históricas em palco de inclusão e superação

4ª edição da corrida movimentou o Centro Histórico da Primaz de Minas com atletas de diferentes
idades, participação da APAE, novos percursos e presença de corredores de várias cidades.

 

   As ruas do Centro Histórico de Mariana foram tomadas por esporte, alegria e inclusão no último
domingo (30), durante a 4ª edição da ACIAM e CDL Mariana RUN 2026. A tradicional Rua Direita foi
o ponto de encontro de mais de 400 participantes,  que percorreram a região em uma manhã
marcada pela energia dos atletas, pela presença das famílias e pelo espírito de superação.

   Promovida pela ACIAM e CDL Mariana, a corrida vem se consolidando como um dos principais
eventos esportivos do município e, nesta edição, ampliou ainda mais sua proposta de reunir pessoas
de diferentes idades, experiências e realidades em torno da prática esportiva.

   Uma das novidades de 2026 foi a inclusão do percurso de 7,8 quilômetros, que se somou ao trajeto
tradicional  da  competição.  A  nova  distância  ofereceu  um  desafio  adicional  aos  corredores  e
contribuiu para ampliar a experiência dos participantes, acompanhando o crescimento da corrida e o
interesse pela prática esportiva na região.

 

Esporte para todas as idades

   A  diversidade foi  um dos  grandes  destaques  da edição.  Crianças,  jovens,  adultos  e  idosos
participaram da programação, transformando a corrida em um verdadeiro encontro de gerações.

   A  Corrida  Kids  proporcionou momentos  de  emoção e  entusiasmo ao público,  reforçando a
importância de incentivar a prática esportiva desde a infância. Ao mesmo tempo, a participação de
atletas mais experientes mostrou que não há idade para começar ou continuar praticando atividades
físicas.

   Outro momento de destaque foi a participação dos alunos da APAE, reforçando o caráter inclusivo
da iniciativa. A presença dos estudantes mostrou que o esporte pode ser uma importante ferramenta
de integração, convivência e quebra de barreiras.

   Mais do que uma competição, a corrida se consolidou como um espaço de encontro, respeito e
valorização das diferenças.

 



Parceiros ajudaram a tornar experiência mais completa

   Além das provas, os participantes tiveram acesso a uma série de ações promovidas pelos parceiros
do evento.

   A  Clínica  Nefer  ofereceu  massagens  aos  corredores,  contribuindo  para  o  bem-estar  e  a
recuperação após a atividade. A Mais Laser promoveu sorteios e interações com o público, enquanto
a Gelais distribuiu picolés aos participantes na chegada.

  O Powerade também esteve presente durante a programação, contribuindo para a hidratação e o
bem-estar dos atletas.

 

Música e cultura na linha de chegada

   A chegada dos corredores ganhou um reforço especial com a participação do Grupo de Percussão
do  CRIA.  Com música,  ritmo  e  muita  animação,  o  grupo  recepcionou  os  atletas  e  ajudou  a
transformar a linha de chegada em um dos pontos mais movimentados da manhã.

   A iniciativa aproximou esporte e cultura e proporcionou um ambiente de celebração para atletas,
familiares e visitantes.

 

Mariana RUN ultrapassa fronteiras

   A 4ª edição também contou com a participação de corredores de diferentes cidades e regiões. A
presença de atletas de fora de Mariana demonstra o crescimento do evento e contribui para ampliar
a visibilidade do município no cenário esportivo regional.

   Com a participação cada vez maior do público, a ACIAM e CDL Mariana RUN fortalece sua posição
como um evento que alia esporte, saúde, turismo, convivência e valorização da cidade histórica.

 

Organização celebra resultado

   A ACIAM e CDL Mariana agradeceu aos patrocinadores, apoiadores, parceiros e voluntários que
contribuíram para a realização do evento.

   A entidade também destacou a participação dos atletas, familiares e visitantes, considerados
fundamentais para o sucesso da edição.

   “Cada apoio foi  fundamental  para transformar a corrida em uma experiência inesquecível”,
destacou a organização.

 

Próxima edição já tem data marcada

   E para quem já está esperando a próxima corrida, a data já está definida: 29 de agosto de 2027.

   A expectativa é de que a próxima edição mantenha a proposta de reunir a comunidade em torno do



esporte e amplie ainda mais a participação de atletas de diferentes idades e cidades.

   A ACIAM e CDL Mariana RUN deixa como marca, em 2026, uma manhã em que corrida, saúde,
inclusão, cultura e solidariedade ocuparam as ruas da Primaz de Minas, mostrando que o esporte
também pode ser  uma poderosa ferramenta de integração e  transformação social.  Nos vemos
novamente em 29 de agosto de 2027.
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