APAE Mariana amplia atendimentos e busca
autonomia financeira para fortalecer servicos

A Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) de Mariana apresentou um balango das
acoes desenvolvidas entre janeiro e maio de 2026, destacando avangos na ampliacao dos
atendimentos, fortalecimento institucional e aumento da participacao das familias nas atividades da
entidade. O relatorio foi apresentado pela diretora da instituicdo, Lidia Mara, durante prestagao de
contas realizada na Camara Municipal.

Atualmente, a APAE atende 164 usuéarios, com idades entre sete meses e 85 anos, consolidando-se
como a principal referéncia no municipio para o atendimento de pessoas com deficiéncia intelectual
e multipla.

Fundada em 31 de janeiro de 1993, a instituicao atua na promocao da inclusao social, defesa de
direitos e melhoria da qualidade de vida de seus assistidos. Segundo a direcao, a entidade
permanece como a Unica organizacao especializada do municipio voltada para esse publico, sem
equivalente na rede publica ou em outras organizagoes da sociedade civil.

Ampliacao dos servicos

A APAE desenvolve agoOes nas areas de educacao, assisténcia social e apoio a saude. Na educacao,
sao oferecidos servigos de Atendimento Educacional Especializado (AEE), atividades pedagdgicas,
oficinas inclusivas e programas de estimulacao cognitiva.

Embora a politica educacional contemple usuarios até os 18 anos de idade, a instituicdo mantém
atendimento para adultos e idosos devido a auséncia de servicos especializados no municipio
destinados a populacdo acima dessa faixa etaria.

Na area da assisténcia social, a entidade realiza acompanhamento familiar, orientagoes
socioassistenciais, encaminhamentos a rede de protegdo, visitas domiciliares e apoio no acesso a
consultas e atendimentos especializados.

Ja na area da saude, a APAE oferece suporte psicologico e odontoldgico por meio de profissionais
cedidos pelo municipio, embora nao execute servigos tipificados de saude.

Reforco da equipe técnica

Entre as acdes implementadas em 2026 esta o fortalecimento da equipe multiprofissional. A
instituicao contratou uma psicéloga com carga horaria de 20 horas semanais, ampliando a
capacidade de atendimento aos usuéarios e familiares.



A estrutura da APAE conta ainda com assistente social, pedagogas, professores, monitores de
ensino especial, enfermeiros, dentistas, colaboradores e voluntarios. Grande parte dos profissionais
da &rea educacional é cedida pelas redes municipal e estadual de ensino.

Participacao das familias cresce mais de 500%

Um dos resultados destacados pela dire¢do foi o aumento significativo da participagao das familias
nas atividades promovidas pela instituicao.

De acordo com os dados apresentados, os encontros familiares passaram de 13 participantes no
inicio do ano para 79 no encontro mais recente, fortalecendo o vinculo entre a entidade, os usuarios
e Seus responsaveis.

A direcdo avalia que a retomada da participagao comunitéria é fundamental para a construgao de
uma gestdo compartilhada e para o fortalecimento das politicas de inclusao.

Inclusao no mercado de trabalho

Outro avancgo apontado pela APAE foi a insercao de usuarios no mercado de trabalho por meio de
parcerias com empresas do municipio.

Dois assistidos ja iniciaram o processo de inclusao profissional, resultado considerado pela
instituicao como um importante passo na promogao da autonomia e da inclusao social das pessoas
com deficiéncia.

Além disso, a entidade ampliou sua participacao em campanhas de conscientizacao, eventos
beneficentes, agoes comunitarias, capacitagoes técnicas e projetos de fortalecimento institucional.

Desafios e busca por sustentabilidade financeira

Apesar dos avangos, a APAE destaca que ainda enfrenta desafios relacionados a ampliagdo da
captacdo de recursos, modernizacao da estrutura fisica e expansdo dos atendimentos especializados.

Segundo a diregao, um dos principais objetivos para os préximos anos € garantir maior autonomia
financeira a instituicdo. Em 2026, a APAE iniciou a elaboragao de seu primeiro Plano de Captacao de
Recursos Proprios, estratégia que busca reduzir a dependéncia exclusiva de convénios, emendas
parlamentares e repasses publicos.

A proposta é assegurar a continuidade dos servigos independentemente de mudangas de gestao e
garantir estabilidade financeira para investimentos de longo prazo.

Reformas serao viabilizadas por emendas parlamentares

A instituicao também informou que recursos provenientes de emendas impositivas de vereadores
de Mariana serao fundamentais para a execucao de melhorias estruturais previstas para este ano.



Entre as intervencoes planejadas estao a reforma do telhado, adequacoes para obtencao de
certificacoes, modernizagdo da rede elétrica, revitalizagdo dos banheiros e implantagao de
fraldérios, estruturas atualmente inexistentes na sede da entidade.

A diregao ressaltou que os recursos publicos dependem de tramites administrativos e que a
liberacao efetiva dos valores pode ocorrer meses apds sua aprovac¢ao, exigindo planejamento e
acompanhamento permanente por parte das instituicoes beneficiadas.

Compromisso com a inclusao

Ao encerrar a apresentacao, a direcao reafirmou o compromisso da APAE com a promogao da
dignidade, inclusdo social e garantia de direitos das pessoas com deficiéncia.

A expectativa da instituicdo é ampliar parcerias, fortalecer a participacao da comunidade e
consolidar um modelo de gestao sustentavel que permita a continuidade e a expansao dos servigos
oferecidos a populacdo marianense.
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