Camara aprova PEC que acaba com escala
6x1; proposta ainda sera analisada pelo
Senado

A Camara dos Deputados aprovou, na noite da quarta-feira (27), a Proposta de Emenda a
Constituigao (PEC) que prevé o fim da escala 6x1 — modelo em que o trabalhador atua durante seis
dias consecutivos para ter apenas um dia de folga. A proposta estabelece mudancas na jornada de
trabalho e garante ao menos duas folgas remuneradas por semana.

Apesar da aprovagdo na Camara, a PEC ainda precisa passar pelo Senado Federal antes de ser
promulgada. Como altera a Constituicao Federal, a proposta deve ser votada em dois turnos nas
duas casas do Congresso Nacional.

Segundo o texto aprovado pelos deputados, as novas regras comecgarao a valer 60 dias apos a
promulgacao da PEC. No entanto, as empresas terdo um periodo de transi¢do de até 14 meses para
se adaptarem as mudancas.

A implementagao serd gradual. Nos primeiros dois meses apds a promulgacdo, havera reducdo
inicial de duas horas na jornada semanal. Em seguida, a redugao total de quatro horas devera ser
concluida em até 12 meses apos a primeira etapa.

A proposta também determina que os trabalhadores tenham direito a duas folgas remuneradas por
semana, sendo que uma delas devera ocorrer, preferencialmente, aos domingos. O texto ainda
estabelece que a reducao da jornada devera ocorrer sem qualquer diminuicao salarial.

Outro ponto previsto na PEC é que acordos e convencoes coletivas incompativeis com as novas
regras perderdao automaticamente a validade 60 dias apos a promulgacao. A medida devera obrigar
empresas e sindicatos a renegociarem contratos e jornadas de trabalho.

O periodo de transigdo foi um dos principais temas de debate durante a tramitacdao da proposta.
Representantes do setor empresarial defendiam um prazo maior para adaptacdo as novas
exigéncias trabalhistas. Inicialmente contrario a medida, o governo federal acabou concordando com
a implementacao gradual das mudancas.

A PEC altera o trecho da Constituicdo que trata dos Direitos e Garantias Fundamentais e passa a
estabelecer que a duracgdo do trabalho normal nao podera ultrapassar oito horas diarias e 40 horas
semanais, salvo excecoes previstas em acordos ou convengoes coletivas.

O texto também prevé excecdes as novas regras. Trabalhadores com diploma de nivel superior e
renda equivalente a pelo menos duas vezes e meia o teto do INSS — atualmente cerca de R$ 20 mil
— ficardo fora das exigéncias de jornada e controle de ponto. Segundo os defensores da proposta, a
medida busca reduzir a chamada “pejotizacao” e ampliar a liberdade de negociacdao para
profissionais de alta renda.



A proposta ainda deve enfrentar resisténcia no Senado. Interlocutores do presidente da Casa, Davi
Alcolumbre, afirmam que, apesar do forte apelo social, a tramitagdao nao devera ocorrer em regime
acelerado. A expectativa, porém, é de que a andlise seja concluida antes das eleigdes deste ano.

Especialistas em economia avaliam que a discussao sobre a redugao da jornada de trabalho devera
ser acompanhada por debates sobre produtividade, qualificacdao profissional, inovacao e
investimentos em infraestrutura e logistica.

Foto: Divulgagao

https://www jornalpanfletus.com.br.cp3.masterix.inf.br/noticia/8285/camara-aprova-pec-que-acaba-com-escala-6x1-proposta-ainda-sera-analisada-pe
lo-senado em 28/05/2026 14:56



