Mariana corre junto: mais de 600 atletas
tomam as ruas na 412 Corrida da Ressaca e
352 Corrida as Ressaquinha

Eventos tradicionais transformam o domingo em uma grande festa esportiva, reunindo adultos e
criangas em um espetdculo de energia, superagdo e amor pelo esporte.

O domingo amanheceu diferente em Mariana. Com muita disposi¢ao, espirito esportivo e clima de
celebracao, mais de 600 atletas participaram da 412 Corrida da Ressaca e da 352 Corrida da
Ressaquinha, duas provas que ja fazem parte do calendario esportivo da cidade e que mais uma vez
confirmaram seu sucesso.

As ruas foram tomadas por corredores de todas as idades. Enquanto os adultos protagonizaram
disputas cheias de emogdo e superacao, as criangas deram um show a parte na Ressaquinha,
encantando o publico e mostrando que o futuro do esporte marianense vem forte desde cedo.

A vibracao dos atletas, o incentivo do publico e a organizagdo do evento transformaram a manha
em um verdadeiro espetaculo esportivo. Cada largada, cada chegada e cada aplauso reforgaram o
papel do esporte como ferramenta de integracao, saude e qualidade de vida.

As corridas da Ressaca e da Ressaquinha provaram, mais uma vez, por que seguem firmes como
eventos consagrados, reunindo tradicao, participagao popular e paixao pelo esporte. Em Mariana, o
esporte ndo para. Em Mariana, o esporte é campeao!
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