SAUDE: Politica Estadual de Cuidado a
Pessoa com Alzheimer avanca na ALMG

Projeto recebe parecer favordvel na Comissdo de Satide e seque em 12 turno com novo texto
aprimorado.

A Assembleia Legislativa de Minas Gerais (ALMG) deu mais um passo na construcao de uma
politica estadual de enfrentamento a doenga de Alzheimer e outras deméncias. O Projeto de Lei (PL)
3.332/21, da deputada Beatriz Cerqueira (PT), recebeu parecer favoravel de 12 turno na Comissao
de Saude nesta quarta-feira (10/12/25), na forma do substitutivo n® 2 apresentado pelo relator,
deputado Arlen Santiago (Avante), presidente da comissao.

Segundo o parlamentar, o novo texto aprimora a redagao e define objetivos mais claros para tornar
efetivas as diretrizes ja estabelecidas no substitutivo anterior da Comissdo de Constituicdo e Justica
(CCD.

Objetivos da Politica Estadual

O substitutivo aprovado pela Comissao de Satude institui a politica estadual de cuidado integral da
pessoa com Alzheimer ou outras deméncias, estruturada em seis objetivos centrais: Assegurar
equidade no acesso a agodes e servigos de saude; Promover cuidado integral e continuo,
considerando necessidades especificas; Prevenir e reduzir fatores de risco associados ao
desenvolvimento das doencas; Promover diagnostico precoce; Garantir apoio psicossocial a
pacientes, familiares e cuidadores; Combater a discriminacao contra pessoas com Alzheimer e
outras demeéncias.

Diretrizes Mantidas e Ampliacao da Politica

O texto mantém 13 diretrizes previamente definidas, incluindo: Elaboragdo e monitoramento
participativo e intersetorial das a¢Oes da politica; Integragdo entre aspectos clinicos, psicoldgicos e
sociais no cuidado; Fortalecimento da atengdo priméria; Formacdo continuada de profissionais;
Acesso a servigos especializados e exames; Adogdo de medicina baseada em evidéncias na criagcao
de protocolos de tratamento; Articulagdao de politicas entre saude, assisténcia social, trabalho,
previdéncia e educacao; Incentivo a habitos de vida saudaveis; Uso de tecnologias em todas as
etapas do cuidado; Disseminac¢ao de informagoes a populagao; Estimulo a autonomia da pessoa com
demeéncia.

O projeto também prevé que sistemas estaduais de informagdao poderao passar a registrar



notificacoes especificas de casos de Alzheimer e outras deméncias.

Trechos suprimidos do texto original

O PL original previa atribuicdes diretas a Secretaria de Estado de Satude (SES), como a garantia de
recursos especificos para desenvolvimento de metodologias de exame e sistemas de informacao.
Essas determinacgdes foram retiradas dos substitutivos por serem consideradas invasivas as
competéncias administrativas do Executivo.

Envelhecimento e incidéncia da doenca

O parecer destaca que o Alzheimer representa até 70% dos diagndsticos de deméncia. Com o
envelhecimento da populagao brasileira — que deve passar de 15,6% de idosos em 2023 para 37,8%
em 2070, segundo o IBGE — a demanda por politicas publicas sera cada vez maior.

Estudos mencionados no relatdrio indicam que 40% a 58% dos casos podem ser evitados com a
reducao de fatores de risco, como baixa escolaridade, obesidade, hipercolesterolemia e perda
auditiva. As agoes preventivas, segundo o relator, devem ocorrer ao longo de toda a vida, nao apenas
na terceira idade.

Proximos passos

O PL 3.332/21 ainda sera analisado pela Comissdo de Fiscaliza¢cdo Financeira e Or¢amentaria
(FFO) antes de seguir para votagao em Plenario em 12 turno.
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