
CORRIDA DAS LUZES deve reunir mais de
500 atletas e movimentar Mariana no sábado

Sétima edição integra programação do Natal das Luzes e reforça incentivo à prática esportiva na
cidade.

 

   Mariana se prepara para um fim de semana marcado pelo esporte e pela energia das festas de fim
de ano. No próximo sábado, 6 de dezembro, mais de 500 atletas participam da 7ª edição da Corrida
das Luzes, organizada pela Secretaria de Esportes, Eventos e Comunicação. O evento integra a
programação do Natal das Luzes e fortalece a promoção de hábitos saudáveis entre adultos e
crianças.

   A retirada dos kits das categorias adulta e kids acontece das 15h às 18h30, na Praça Gomes
Freire. No mesmo local, a partir das 17h, será realizado o último encontrão do projeto Ginástica na
Praça, reunindo moradores e alunos participantes dos polos e da sede do programa, na Arena
Mariana.

   A programação esportiva começa às 18h com a largada da categoria kids. Os atletas adultos
entram na pista às 19h, e a premiação geral está prevista para 19h45. A noite se encerra com
apresentação musical do DJ Beto Silva, às 20h30.

   Com inscrições rapidamente esgotadas, a Corrida das Luzes reforça o papel do esporte como
ferramenta de integração e qualidade de vida. O evento também complementa o Natal das Luzes de
Mariana, que teve início no dia 27 com cortejo de abertura e inauguração da iluminação natalina nas
ruas do município.
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