
ANVISA passa a exigir retenção de receita
para Ozempic

     A Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa) passou a exigir a retenção da receita médica
para a venda de Ozempic, medicamento utilizado no tratamento do diabetes tipo 2 e também usado
para  emagrecimento.  A  medida,  anunciada  nesta  semana,  tem  o  objetivo  de  conter  o  uso
indiscriminado das canetas emagrecedoras, que movimentam um mercado paralelo cada vez mais
perigoso. Segundo a médica nutróloga Fernanda Vasconcelos, fundadora do Instituto Qualitté, essas
versões clandestinas representam um risco real à saúde.

    “Já vi casos de hipoglicemia severa porque a caneta estava contaminada ou tinha sido substituída
por insulina. O perigo é real, e as pessoas precisam entender que emagrecimento não pode ser feito
a qualquer custo”, alerta.

   A médica também explica como reconhecer uma caneta falsificada e quais cuidados tomar antes
do uso.

 

Por que é perigoso usar caneta falsificada?

    As  canetas  como  Mounjaro,  Ozempic  e  Saxenda  contêm  fórmulas  sensíveis  que  exigem
armazenamento refrigerado entre 2ºC e 8ºC. Se essa condição não for respeitada, o medicamento
perde o efeito e pode causar reações inesperadas no organismo.

    Mas o maior risco está na possibilidade de falsificação. Essas canetas podem ser adulteradas, com
a fórmula substituída por substâncias desconhecidas ou diluídas com produtos perigosos. Quem
compra de vendedores não autorizados simplesmente não sabe o que está aplicando no próprio
corpo.

 

Como saber se a caneta é segura?

Se você está considerando o uso de canetas injetáveis para emagrecimento, fique atento(a) a essas
recomendações:

Desconfie de preços baixos: medicamentos originais têm um custo elevado. Se a oferta parecer boa
demais para ser verdade, pode ser um golpe.

Compre apenas em farmácias ou sites autorizados: Jamais adquira remédios em redes sociais ou de
vendedores informais.

Cheque o armazenamento: Se não for refrigerado corretamente, o medicamento pode perder o efeito
e causar danos à saúde.



Não compartilhe: O uso deve ser individual e sempre com prescrição médica.
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