
COLESTEROL ALTO É PRINCIPAL
CAUSADOR DE PEDRAS NA VESÍCULA

O que é a pedra na vesícula? Denominada também como colelitíase ou cálculos biliares, é formada
por um desequilíbrio na composição da bile, que é armazenada na vesícula, pequeno órgão
localizado abaixo do fígado. Segundo o cirurgião-geral Marcelo Barchi, do Hospital São Luiz
Unidade Itaim, quando a secreção das substâncias que compõem a bile, que são o colesterol, sais
biliares e bilirrubina, é alterada, alguns compostos deixam de ser solubilizados, formando as pedras.
O colesterol é responsável por 80% dos casos. O outro tipos é a pedra pigmentada, composta por
bilirrubina, sais de cálcio e uma pequena porcentagem de colesterol 
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