ALERTA: SAUDE LANCA CAMPANHA APOS
AUMENTO DA DENGUE, ZIKA E
CHIKUNGUNYA

Em meio ao aumento de casos de dengue, Zika e chikungunya no Brasil, o Ministério da Saude
lancou nesta quinta-feira (04/05), a campanha nacional de combate as trés arboviroses. Com a
mensagem Brasil unido contra a dengue, Zika e chikungunya, a pasta alerta para sinais, sintomas,
prevencao e controle das doencas, transmitidas por um mesmo vetor, o0 mosquito, em particular o
Aedes aegypti, popularmente conhecido como pernilongo rajado em razao das listras brancas nas
pernas.

A reintroducao do virus da dengue no Brasil aconteceu em 1986. Ja o chikungunya foi
registrado pela primeira vez em 2014, enquanto o Zika foi identificado no pais em 2015.

De acordo com a diretora do Departamento de Doencas Transmissiveis da Secretaria de
Vigilancia em Saude e Ambiente do ministério, Alda Cruz, o Brasil registra epidemias sucessivas de
dengue com intervalos cada vez mais curtos entre os surtos, enquanto Zika e chikungunya também
se mantém com taxas endémicas ao longo dos anos.

Fumacé

Este ano, foram investidos mais de R$ 84 milh6es na compra de insumos para o controle
vetorial do Aedes aegypti. Popularmente conhecido como fumacé, um dos inseticidas usados no
controle do mosquito na forma adulta, sera distribuido ao longo das préximas semanas apds atraso
no fornecimento causado por problemas na aquisicao pela gestdo passada, segundo o ministério. A
expectativa é que a pasta receba cerca de 275 mil litros do produto ainda neste més, normalizando o
envio aos estados e Distrito Federal.

Situacdo epidemioldgica

Dados do Ministério da Salde indicam que, de janeiro a abril deste ano, houve aumento de
30% no numero de casos provaveis de dengue em comparagao com o mesmo periodo de 2022. As
ocorréncias passaram de 690,8 mil no ano passado para 899,5 mil neste ano, além de 333 dbitos
confirmados. Os estados com maior incidéncia sao Espirito Santo, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais,
Parana, Santa Catarina, Acre e Rondoénia.

“Fatores como a varia¢do climatica e aumento das chuvas no periodo em todo o pais, o grande
numero de pessoas suscetiveis as doencas e a mudanca na circulagao de sorotipo do virus sao
fatores que podem ter contribuido para esse crescimento”, destacou o ministério.



Ja em relacao ao chikungunya, de janeiro a abril foram notificados 86,9 mil casos da doenca,
com taxa de incidéncia de 40,7 casos por 100 mil habitantes. Quando comparado com 0 mesmo
periodo de 2022, houve um aumento de 40%. Este ano, até o momento, 19 dbitos foram confirmados.
As maiores incidéncias da doenca estao no Tocantins, em Minas Gerais, no Espirito Santo e em Mato
Grosso do Sul.

Os dados de Zika indicam que, até o final de abril, foram notificados 6,2 mil casos da doenca,
com taxa de incidéncia de trés casos por 100 mil habitantes. De acordo com o ministério, houve um
aumento de 289% nos casos se comparados com o mesmo periodo de 2022, quando o pais registrou
1,6 mil ocorréncias de Zika. Até o momento, nao houve 6bitos pela doenca. Os estados com maior
incidéncia sao Acre, Roraima e Tocantins.

Sintomas e prevencao

Os sintomas de dengue, chikungunya e Zika sao semelhantes e incluem febre de inicio
abrupto acompanhada de dor de cabeca, dores no corpo e articulacdes, prostracao, fraqueza, dor
atrads dos olhos, erupcdo e coceira na pele, manchas vermelhas pelo corpo, além de nduseas, vomitos
e dores abdominais.

A orientacao do ministério é que a populagdo procure o servico de sadde mais préximo de sua
residéncia assim que surgirem os primeiros sinais de qualguer uma das trés arboviroses.

“A prevencdo é a melhor forma de combater a doenca. Evitar acimulo de inserviveis, ndo
estocar pneus em areas descobertas, ndo acumular agua em lajes ou calhas, colocar areia nos vasos
de planta e cobrir bem tonéis e caixas d’agua, receber a visita do agente de saude sao algumas
iniciativas basicas. Todo local de agua parada deve ser eliminado, pois é la que o mosquito
transmissor, o Aedes aegypti, coloca os seus ovos”, recomenda o ministério.

Painel

A partir desta quinta-feira, a pasta disponibiliza um painel atualizado regularmente com os
principais dados de dengue, Zika e chikungunya e a situacdo epidemioldgica das trés doencas do
pais. Na plataforma, é possivel filtrar as informacdes por estado e por tipo de arbovirose, além de
visualizar orientacdes e recomendacgdes sobre sintomas e prevencao.
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