GERAL: MENINO DE 5 ANOS ENTRA PARA
GRUPO DE SUPERDOTADOS

Filippo de Castro tem apenas 5 anos e aprendeu a falar inglés sozinho. As habilidades do
menino foram registradas pela familia nas redes sociais. Em uma dessas cenas, ele foi flagrado, aos 2
anos e 4 meses, lendo as placas dos carros do prédio em que mora, em Sao Paulo.

Um teste de QI comprovou que Filippo se enquadra no grupo das pessoas com altas
habilidades ou superdotadas e, por isso, hoje ele é um dos mais novos integrantes do clube mundial
de pessoas com alto Ql, o grupo Mensa.

O teste mostrou que 0 menino, hoje com 5 anos e 4 meses, tem a idade cognitiva de 7 anos e
8 meses. A mae, a jornalista Roberta Castro, explica que os exames ajudaram a oferecer melhores
condicOes para o desenvolvimento do filho, mas ela costuma deixar claro que ndo é bom rotular a
crianca como génio.

"A crianca superdotada ja tem uma frustracao atipica. O que ndo da certo, ela reclama o dobro
que uma crianca normal. Entdo, se vocé pensar por esse lado, quanto mais 'génio' vocé chamar ele,
mais ele vai se cobrar. E ninguém é perfeito. Entdo, eu ndo quero isso. Eu sempre costumo dizer: 'ele
néo é génio, ele é uma crianca atipica. E uma crianca superdotada, mas é uma crianca".

E que assim como outras caracteristicas, a exemplo do autismo, as pessoas com altas
habilidades sao atipicas e precisam de atencao especial para que o potencial ndo se transforme em
super problemas. Quem explica é Denise Arantes Bréro, psicéloga e presidente do Conselho Brasileiro
de Superdotacao (Conbrasd).

"A nao identificacdo [do autismo] pode levar a problemas emocionais. Essas pessoas, quando
nao sdo identificadas ndo recebem atendimento, dentro de suas necessidades especificas na infancia,
na adolescéncia e também na vida adulta, elas acabam tendo uma predisposicao maior para
desenvolver transtornos de ansiedade, transtornos depressivos. Entdo o impacto acaba sendo muito
negativo em termos de saude emocional e também em termos da ndo compreensao de quem se é",
diz Denise.

Em todo o Brasil, pouco mais de 24 mil pessoas ja foram identificadas como de altas
habilidades, mas estudos internacionais estimam um nimero mais de 100 vezes maior: 2,5 milhdes
de pessoas.

Um dos primeiros obstaculos na identificagao esta no acesso aos testes. Sé para se ter uma
ideia, o teste que ajudou a identificar as altas habilidades de Fillipo pode custar até R$ 4 mil reais na
rede privada. Valor que a familia do menino ndo precisou pagar porque contou com a colaboracdo de
profissionais de saude.



Foto: Divulgacao

https://www jornalpanfletus.com.br.cp3.masterix.inf.br/noticia/3253/geral-menino-de-5-anos-entra-para-grupo-de-superdotados em 08/04/2026
06:48



