SAUDE INCORPORA AO SUS MEDICAMENTO
PARA TRATAMENTO DE OSTEOPOROSE

Medida foi publicada nesta quinta-feira no Diario Oficial da Unigo.

O Ministério da Saude (MS) decidiu incorporar na lista de medicamentos oferecidos pelo
Sistema Unico de Satde (SUS) o 4cido zoledrénico. Medicamento é usado para o tratamento de
pacientes com osteoporose que apresentam intolerancia ou dificuldades de degluticdao dos
bisfosfonatos orais. A portaria foi publicada nesta quinta-feira (21/07), no Diario Oficial da Unido
(DOU).

A incorporacao do medicamento atende a uma recomendacao da Comissao Nacional de
Incorporacao de Tecnologias (Conitec) do MS. Segundo a portaria, o0 medicamento devera ser
oferecido a populacao no SUS no prazo maximo de 180 dias.

A osteoporose atinge o metabolismo dos 0ssos, diminuindo a massa 6ssea e comprometendo a
estrutura dos tecidos responsaveis pela formacdo dos 0ssos. A doenca é a principal causa de fratura
em pessoas acima de 50 anos.

O Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do MS ja disponibiliza no ambito do SUS o
uso de Vitamina D e Calcio, raloxifeno, estrégenos conjugados, calcitonina (spray nasal) e os
bisfosfonatos orais (alendronato e risedronato) para o tratamento de pacientes com osteoporose.

De acordo com a Conitec, a incorporacao do acido zoledronico se deve, entre outras razdes, a
sua alta capacidade de se ligar ao 0sso mineralizado. Ao ser administrado, o0 medicamento age
rapidamente no 0sso, inibindo o desequilibrio entre a reabsorcao de calcio e a remodelagao dssea.
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