
GRUPO DE TAI CHI CHUAN MARIANENSE
REALIZA APRESENTAÇÃO EM OURO PRETO

A boa prática voltada à arte do Tai Chi Chuan vem agradando cada vez mais os marianenses e
também aos moradores da irmã e vizinha Ouro Preto. O professor Ricardo Silva levou a modalidade
ao evento organizado pela Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP) até o Instituto Federal de
Minas Gerais (IFMG) no mês de outubro.
Na oficina os alunos puderam participar de várias atividades recreativas que aconteceram durante
todo o dia de evento. “Cada vez mais a modalidade está se consolidando na região. Sabemos da
importância de tudo isso na vida de cada um que se dedica a arte do Tai Chi”, diz Ricardo frisando
que a agenda das atividades da Associação Hamtai está disponível em sua página no Facebook.
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