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relações. Pode recuperar sua produtividade e continuar 
repetindo escolhas que a destroem.
  Quinet, retomando Lacan, mostra que o sujeito da 
psicanálise não coincide inteiramente com o indivíduo 
consciente de si. Somos atravessados pela linguagem, pelo 
desejo e pelo inconsciente. Dizemos mais do que 
pretendíamos dizer. Repetimos relações que jurávamos não 
repetir. Escolhemos caminhos que contradizem nossas 
próprias decisões. Existe algo em nós que escapa ao 
domínio do eu.
  É justamente nesse ponto que a psicanálise permanece 
profundamente contemporânea. Em uma cultura fascinada 
por dados, protocolos, desempenho e respostas rápidas, ela 
preserva um espaço no qual alguém não seja imediatamente 
convertido em caso, categoria ou prescrição.
  A análise começa onde uma explicação geral já não basta. 
Para Quinet, seguindo a tradição lacaniana, escutar alguém 
implica reconhecer que existe um saber que não está 
previamente nas mãos do profissional. O analista não ocupa 
simplesmente o lugar daquele que sabe o que acontece com 
o outro. Sua tarefa consiste em possibilitar que algo do 
saber inconsciente do próprio sujeito possa emergir em sua 
fala.

  Essa posição exige tempo, silêncio e formação. Exige 
também suportar não compreender depressa demais. Em 
tempos de respostas instantâneas, essa espera pode parecer 
pouco eficiente. Na clínica, porém, a pressa em responder 
pelo outro frequentemente impede que ele próprio encontre 
palavras para aquilo que vive.
  Uma das formas mais discretas de violência 
contemporânea consiste em acreditar que sabemos quem 
alguém é porque conseguimos classificá-lo — ou porque 
encontramos uma substância capaz de reduzir aquilo que 
ele sente.
  O sofrimento humano não cabe inteiro em uma bula. Entre 
o diagnóstico e a pessoa permanece uma distância. Entre a 
diminuição de um sintoma e a elaboração de uma vida 
existe um caminho. A psicanálise escolhe permanecer 
nesse intervalo.
Escutar o sujeito significa não retirar dele, prematuramente, 
a possibilidade de dizer algo sobre a própria dor.

tentativa inconsciente de responder a algo que nunca 
encontrou palavras.
  Por isso, a escuta analítica não procura apenas eliminar 
aquilo que incomoda. Ela pergunta o que aquele sofrimento 
diz. Esse princípio se torna particularmente importante 
diante da crescente medicalização da existência. Não se 
trata de condenar medicamentos.  Em situações bem 
indicadas e acompanhadas, eles constituem recursos 
fundamentais e podem inclusive criar condições para que 
um trabalho pela palavra se torne possível. A crítica precisa 
dirigir-se a outra coisa: à transformação apressada de 
conflitos, perdas, angústias e impasses da existência em 
problemas cuja primeira e única resposta seria 
farmacológica.
  Nem toda tristeza precisa ser imediatamente anestesiada. 
Nem toda angústia constitui um defeito a ser eliminado. 
Nem toda insônia pode ser compreendida sem perguntar o 
que mantém alguém acordado.
  Quando medicamos sem escutar, corremos o risco de 
confundir o silenciamento do sintoma com o tratamento do 
sofrimento. Uma pessoa pode voltar a dormir e continuar 
sem compreender por que sua vida se tornou insuportável.   
Pode controlar crises e permanecer presa às mesmas 

  Vivemos um tempo em que o sofrimento precisa 
rapidamente receber um nome — e, muitas vezes, uma 
prescrição. A angústia se transforma em diagnóstico, a 
tristeza em sintoma, a inquietação em disfunção. Nomear 
pode ser importante. Um diagnóstico responsável orienta 
tratamentos, e medicamentos podem ser indispensáveis em 
diferentes situações clínicas. O problema começa quando o 
nome passa a ocupar o lugar daquele que sofre e a 
medicação se torna resposta automática para experiências 
humanas que sequer tiveram oportunidade de ser escutadas.
  A psicanálise parte de outro ponto. Antes de perguntar “o 
que você tem?”, interessa-se por uma questão mais difícil: 
“o que acontece com você?”. A diferença parece pequena, 
mas modifica profundamente a posição de quem escuta.
  Antonio Quinet insiste que a psicanálise sustenta uma 
clínica do sujeito. Isso significa que uma pessoa não pode 
ser reduzida ao conjunto de seus sintomas, comportamentos 
ou classificações. O sintoma possui uma dimensão singular. 
Duas pessoas podem apresentar manifestações semelhantes 
e, ainda assim, viver experiências radicalmente diferentes. 
O que para uma representa perda, para outra pode significar 
culpa; o que aparece como medo pode esconder desejo; o 
que se manifesta como repetição pode carregar uma 

                     Dr. René Dentz      

contrapartidas sociais, educacionais e culturais, 
fortalecendo a conexão entre o jornalismo, a 
comunidade e as iniciativas que ajudam a construir 
um futuro melhor para as próximas gerações.
  A realização desta edição especial é resultado da 
confiança  dos  parceiros,  patrocinadores, 
homenageados, convidados e de todos aqueles que 
acreditam na força do reconhecimento como 
instrumento de valorização e desenvolvimento. 
Nosso agradecimento especial à Samarco, ao Grupo 
3T, ao Sicoob Credimepi, à Sonekinha Kids e ao 
Grupo Deyvson Ribeiro, que contribuíram para a 
concretização desta grande celebração.
  Ao completar 25 anos, o Jornal Panfletu's renova 
sua responsabilidade de informar, reconhecer e 
valorizar as histórias que movimentam a nossa 
região. O sucesso do prêmio é, acima de tudo, 
resultado de uma construção coletiva, que une 
jornalismo, empreendedorismo e compromisso com 
a sociedade.

  E para que os momentos marcantes desta noite 
permaneçam registrados na memória da Região dos 
Inconfidentes, o Jornal Panfletu's prepara uma edição 
especial dedicada ao 13º Prêmio Panfletu's 2026.
  Na próxima quinta-feira, 1º de outubro, a edição 
1125 chega aos leitores, trazendo a cobertura 
especial do evento, os registros das homenagens, os 
protagonistas da noite e as histórias de quem 
contribui para o desenvolvimento regional.
Mais do que recordar uma grande celebração, esta 
edição será um registro histórico de pessoas, 
empresas e instituições que ajudam a escrever o 
presente e o futuro de Mariana e Ouro Preto.
  Portanto, o Prêmio Panfletu's 2026 termina como 
uma noite inesquecível, mas seu propósito continua: 
reconhecer quem faz, valorizar quem transforma e 
celebrar aqueles que movem o desenvolvimento da 
nossa região. Jornal Panfletu's — 25 anos de 
jornalismo, reconhecimento e compromisso com a 
Região dos Inconfidentes.

olhar para além do ambiente empresarial. A 
valorização da cultura, do esporte, da educação e das 
ações sociais demonstrou que o desenvolvimento de 
uma comunidade é construído por diferentes mãos, 
talentos e iniciativas.
  Um dos grandes destaques desta edição foi o 
reconhecimento ao Grupo Deyvson Ribeiro, cuja 
atuação empresarial está associada à geração de 
empregos e ao fortalecimento da economia de 
Mariana.  Homenagens  que evidenciam a 
importância de empresas e empreendedores 
comprometidos com o desenvolvimento regional.
  O Prêmio Panfletu's também reafirmou seu 
compromisso com a valorização das mulheres 
extraordinárias da Região dos Inconfidentes e com 
pessoas e instituições que, por meio de suas 
trajetórias, contribuem para transformar realidades e 
construir oportunidades.
  Reconhecer é também assumir compromissos. Por 
isso, o evento mantém seu olhar voltado às 

  O sucesso do 13º Prêmio Panfletu's 2026, realizado 
no último sábado, 19 de setembro, na Arena Mariana, 
representa muito mais do que a realização de um 
grande evento. É a celebração de 25 anos de uma 
trajetória dedicada ao jornalismo, ao reconhecimento 
d e  t a l e n t o s  e  a o  c o m p r o m i s s o  c o m  o 
desenvolvimento da Região dos Inconfidentes.
  A noite reuniu empresários, empresárias, 
profissionais, autoridades, representantes de 
instituições e convidados em uma grande 
confraternização marcada pela emoção, pelo 
reconhecimento e pela valorização daqueles que 
fazem a diferença em nossa sociedade.
  Promovido pelo Jornal Panfletu's, o prêmio reafirma 
sua proposta de reconhecer empresas e profissionais 
por meio de pesquisas de opinião pública, dando voz 
à população e destacando iniciativas que contribuem 
para o crescimento de Mariana, Ouro Preto e toda a 
região.
  Nesta 13ª edição, o evento também ampliou seu 
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participação dos alunos e comunidade de 
C a m p i n a s ) ,  h o m e n a g e m  a o  C O R A L 
RECRIAVIDA e lançamento da lenda “Quem é 
que veio perturbar o meu sono?”, do acadêmico 
Israel Quirino.

DIA: 29/09/2026
Horário: 17:00
Casa de Cultura-AML

Patrocínio: ALACIB

nos interiores de Minas e junto às comunidades 
tradicionais. Em suas obras, transforma 
personagens, ritos, memórias e cenas que 
encontra pelo caminho em pintura, construindo 
um olhar próprio sobre a cultura popular e sobre 
uma Minas que continua viva para além das 
imagens tradicionais pelas quais costuma ser 
representada.
  Em Mariana, O Sagrado de Minas dá 
continuidade à sua circulação pelo estado, 
aproximando diferentes territórios por   meio da 
pintura e reafirmando a cultura popular como 
patrimônio vivo, transmitido e reinventado 
entre gerações.
Integrando a programação serão lançados os 
livros: A arte de modelar encontros afetivos no 
Território Quilombola de Campinas (coautores 
Andreia Donadon e Lucas Machado, com 

  A exposição itinerante O Sagrado de Minas, do 
pintor e mestre de cultura popular Dimitri, 
chega a Mariana (MG) em sua terceira 
montagem, após passar por Pedro Leopoldo, 
o n d e  e s t r e o u  e m  2 0 2 4  d u r a n t e  a s 
comemorações dos 100 anos da cidade, e por 
Sabará, em 2025.
  A mostra reúne 26 obras em óleo sobre papel 
que percorrem Congados, Folias de Reis, 
santos, cortejos, personagens e outros 
elementos das culturas populares mineiras. A 
exposição parte da maneira como o sagrado e o 
profano aparecem no dia a dia, nas festas, nas 
casas, nos quintais, nos objetos e nas relações 
comunitárias, revelando uma religiosidade que 
se mistura naturalmente à vida cotidiana.
  Dimitri é criador da Arte Barranqueira, 
linguagem que nasce de sua vivência e pesquisa 

A PSICANÁLISE, A ESCUTA E O SUJEITO

O SAGRADO DE MINAS — DIMITRI

Prêmio Panfletu's 2026: uma celebração de conquistas, reconhecimento e compromisso com a Região dos Inconfidentes
13ª edição do evento reafirma a força do empreendedorismo regional e valoriza quem contribui para o desenvolvimento econômico, social, 

cultural, educacional e esportivo de Mariana e Ouro Preto. Edição especial chega às bancas na próxima quinta-feira, 1º de outubro, na edição 1125 do Jornal Panfletu's.
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Mariana autoriza reforma da quadra e ampliação de salas na 
Escola Municipal Dom Oscar de Oliveira

Ordem de assinatura foi realizada em 22 de setembro, com a presença de vereadores, educadores, alunos e moradores. Investimento previsto é de 
aproximadamente R$ 780 mil, com compromisso de entrega da quadra reformada em fevereiro de 2027.

aproximadamente R$ 780 mil em recursos públicos 
para a realização das obras. Durante a cerimônia, 
explicou aos estudantes que a execução da 
intervenção dependeu da aprovação de uma lei pela 
Câmara Municipal.
  Ao abordar a participação do Legislativo, Juliano 
Duarte agradeceu aos vereadores que aprovaram a 
autorização para o investimento e mencionou 
nominalmente o vereador Marcelo Macedo, que, 
segundo o prefeito, votou contra a proposta.
“Isso tem que ser dito para que vocês entendam a 
importância da política e para que vocês entendam a 
importância dos vereadores”, afirmou.
 O prefeito também pediu uma salva de palmas aos 
parlamentares presentes e aos demais vereadores que 

apoiaram a aprovação da lei, citando Preto, Ítalo, 
Maurício e Zezinho.
 A manifestação ressaltou a participação do 
Legislativo no processo de autorização dos recursos e 
na viabilização das melhorias para a escola.

Educação e infraestrutura: compromisso com a 
comunidade escolar
  A assinatura da ordem de serviço representa uma 
etapa importante para a modernização da Escola 
Municipal Dom Oscar de Oliveira. A reforma da 
quadra e a ampliação de salas integram as ações 
voltadas à melhoria da infraestrutura educacional do 
município.
  A presença de alunos, educadores, vereadores e 
moradores reforçou o caráter comunitário da 
iniciativa, que envolve diretamente aqueles que 
utilizam e acompanham o cotidiano da unidade de 
ensino.
  O secretário municipal de Educação, Fabrício 
Bicalho, também integra a gestão responsável pelas 
políticas educacionais de Mariana. A inclusão de uma 
fala específica do secretário depende do envio de seu 
pronunciamento, que não consta no trecho de 
transcrição disponibilizado.
  Com a ordem de serviço assinada, a expectativa é 
que as obras avancem para que os estudantes possam 
contar com uma quadra renovada no retorno às aulas, 
previsto para fevereiro de 2027, conforme o 
compromisso anunciado pelo prefeito.
  A iniciativa representa um investimento na estrutura 
física da escola e na qualidade dos espaços destinados 
à educação, ao esporte e à convivência dos estudantes 
de Mariana.

Por Cassiano Aguilar 

  As intervenções contemplam ainda a correção de 
infiltrações, a implantação de um sistema de 
drenagem e a reforma dos banheiros. As melhorias 
têm como objetivo proporcionar um ambiente mais 
adequado para a prática esportiva e a convivência dos 
estudantes.
“Meu compromisso com vocês é entregar no mês de 
fevereiro. Então, quando as aulas voltarem, todo 
mundo, casa nova, quadra nova”, declarou Juliano 
Duarte, estabelecendo o prazo previsto para a 
conclusão da reforma.

Investimento de R$ 780 mil dependeu de 
autorização legislativa
  O prefeito também destacou o investimento de 

  A comunidade escolar da Escola Municipal Dom 
Oscar de Oliveira, em Mariana, participou, no dia 22 
de setembro, da assinatura da ordem de serviço para a 
reforma da quadra esportiva e a ampliação de salas da 
unidade. A iniciativa reúne melhorias na infraestrutura 
escolar e busca proporcionar mais qualidade, 
segurança e condições adequadas para as atividades 
educacionais e esportivas.
  A solenidade contou com a presença de vereadores, 
educadores, estudantes e moradores, marcando uma 
etapa importante para a realização das intervenções 
aguardadas pela comunidade.
  Durante o encontro, o prefeito de Mariana, Juliano 
Duarte, destacou a importância de adequar a estrutura 
da escola à realidade enfrentada diariamente pelos 
alunos e profissionais da educação. O chefe do 
Executivo também apresentou detalhes das melhorias 
previstas para a quadra e estabeleceu o compromisso 
de concluir a reforma até fevereiro de 2027, período 
de retorno das aulas.

Quadra terá estrutura renovada e melhorias de 
infraestrutura
  Durante seu pronunciamento, Juliano Duarte 
ressaltou que a intervenção foi planejada para atender 
às necessidades da comunidade escolar e detalhou as 
melhorias previstas para o espaço esportivo.
“Quem já viu a nova quadra da Colina? A gente vai 
fazer uma quadra aqui igual”, afirmou o prefeito, ao 
apresentar aos estudantes a proposta de renovação da 
estrutura.
  Segundo o chefe do Executivo, a quadra será 
totalmente telada, com proteção em todos os lados, 
buscando impedir a entrada de pombos. O projeto 
também prevê a construção de um muro frontal, 
instalação de portão e corrimão, além de paisagismo.

Foto: Cassiano Aguilar 



4_____________________________________________24/09/2026 a 01/10/2026   

Saneouro lança nova edição da campanha “Fique em Dia” 
com condições especiais para negociação de débitos

De 1º de outubro a 30 de dezembro, clientes poderão quitar dívidas à vista sem multas e juros ou parcelar os valores em até 36 vezes.

vida dos clientes, oferecendo condições acessíveis de 
pagamento”, afirma.

Atendimento começa em 1º de outubro
Os interessados em participar da campanha poderão 
procurar os canais de atendimento da Saneouro a 
partir de 1º de outubro para obter informações e 
realizar a negociação dos débitos.
O atendimento presencial é realizado em duas 
unidades, de segunda a sexta-feira, das 8h às 17h:
Sede: Avenida Juscelino Kubitschek, 717, loja 3, Vila 
Itacolomi.
Cachoeira do Campo: Shopping Jardins Street Mall.
Negociação também pode ser feita por telefone e 
WhatsApp

Os clientes que preferirem o atendimento remoto 
poderão utilizar os canais disponibilizados pela 
empresa, que funcionam 24 horas por dia.
Call Center: 0800 002 1741.
WhatsApp: (11) 95020-6424 — canal exclusivo para 
atendimento aos clientes.
A campanha “Fique em Dia” representa uma 
oportunidade para que os consumidores regularizem 
suas pendências com a Saneouro, aproveitando as 
condições especiais oferecidas durante o período da 
iniciativa.
Os clientes devem entrar em contato com a empresa a 
partir  de 1º de outubro para consultar as 
possibilidades de negociação e os procedimentos 
necessários para a regularização dos débitos.

terão isenção de multas e juros. Já aqueles 
que preferirem o parcelamento poderão 
dividir os valores devidos em até 36 vezes, 
conforme as condições oferecidas pela 
empresa.
  De acordo com o superintendente da 
Saneouro, Evaristo Bellini, a campanha tem 
como objetivo ampliar as possibilidades de 
regularização financeira dos consumidores.
“Nosso objetivo é facilitar ao máximo a 

  A Saneouro lança, no próximo dia 1º de 
outubro, uma nova edição da campanha 
“Fique em Dia”, oferecendo condições 
especiais para que os clientes regularizem 
seus débitos com a empresa. A iniciativa 
segue até 30 de dezembro e busca facilitar a 
negociação das dívidas, com alternativas de 
pagamento à vista ou parcelado.
  Durante o período da campanha, os 
clientes que optarem pela quitação à vista 
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Endereço: Rua Diamantina - 590 - Cabanas - Mariana/MG

segurança jurídica dos moradores, reconhecer a 
propriedade dos imóveis e facilitar o acesso da população 
aos direitos e às políticas públicas urbanas.
 Com execução técnica do Grupo Projeta e parceria da 
Samarco, o programa representa uma etapa importante 
no processo de organização territorial e desenvolvimento 
urbano de Antônio Pereira.

Regularização fundiária busca garantir segurança e 
valorização dos imóveis
Durante o lançamento, o prefeito de Ouro Preto, Angelo 
Oswaldo, destacou a importância da iniciativa para as 
famílias do distrito, especialmente para aquelas que 
ainda não possuem documentação definitiva de seus 
imóveis.
“Vamos efetivamente garantir que a casa própria seja do 
seu proprietário. Quem não registra não é dono, e agora 
a família poderá ficar tranquila porque o imóvel terá 
documento”, afirmou.
A regularização fundiária é um instrumento que busca 
integrar núcleos urbanos informais à estrutura legal da 
cidade, promovendo a titulação dos imóveis e 
contribuindo para a valorização imobiliária, a segurança 
jurídica e o acesso a serviços e direitos urbanos.
A secretária municipal de Desenvolvimento Urbano e 
Habitação, Camila Sardinha, ressaltou a relevância do 
programa para a gestão municipal e para a melhoria das 
condições de vida da população.
“A questão da regularização fundiária é extremamente 
complexa, mas é de uma magnitude que garante a 
valorização do distrito, traz segurança jurídica para as 
pessoas e melhora a qualidade de vida da comunidade”, 
destacou.

Programa reconhece trajetórias e fortalece o 
pertencimento
Para o coordenador de Planos Urbanos do Grupo Projeta, 
Waley Nogueira, a regularização fundiária representa 
uma transformação que vai além da entrega de 
documentos.
“Ela significa dignidade e pertencimento para as 
famílias que construíram suas vidas em Antônio Pereira. 
Além disso, dá acesso mais efetivo das famílias às 
políticas públicas urbanas do município”, afirmou.
Durante o evento, os moradores tiveram a oportunidade 
de obter informações sobre as etapas de cadastramento e 
a documentação necessária para participar do processo 
de regularização.
  A orientação à comunidade é uma etapa fundamental 
para o desenvolvimento do programa, uma vez que o 
levantamento de informações e a apresentação dos 
documentos exigidos integram o procedimento de 

análise e regularização dos imóveis.
  Também participaram do lançamento a vice-prefeita 
Regina Braga, o chefe de Gabinete Zaqueu Astoni, o 
especialista em Relações Institucionais da Samarco, 
Guilherme Louzada, o vereador Wemerson Titão e o 
presidente da Associação de Moradores de Antônio 
Pereira, Rafael Rodrigues.

Parceria reúne ações para o desenvolvimento de 
Antônio Pereira
 O programa “Ouro Preto Legal” integra um conjunto de 
iniciativas e tratativas entre a Prefeitura de Ouro Preto e a 
Samarco voltadas ao desenvolvimento de Antônio 
Pereira.
 Entre as ações já realizadas estão as obras de 
pavimentação da Estrada da Purificação e a construção 
de muro de gabião na encosta do Córrego da Água Suja.
 Também estão em andamento a construção de uma 
Escola Municipal de Educação Infantil, o paisagismo às 
margens da MG-129 e a restauração da Igreja Queimada.
 As intervenções abrangem diferentes áreas, como 
infraestrutura, educação, patrimônio histórico e 
organização urbana, compondo uma agenda de 
melhorias para o distrito.
 O chefe de Gabinete, Zaqueu Astoni, destacou que a 
relação entre mineração e desenvolvimento deve se 
traduzir em iniciativas que beneficiem diretamente a 
população.
“Entender a mineração como desenvolvimento para o 
município passa por colocar em prática projetos que 
mudam a vida da população para melhor. As tratativas 
com a Samarco mostram que, em parcerias público-
privada, quem ganha é a comunidade”, afirmou.

Samarco destaca compromisso de longo prazo
O especialista em Relações Institucionais da Samarco, 
Guilherme Louzada, ressaltou a participação da empresa 
nas iniciativas desenvolvidas em Antônio Pereira e o 
compromisso de manter o diálogo com o poder público.
“A Samarco faz mais do que apoiar financeiramente. 
Temos um compromisso de longo prazo com o 
desenvolvimento social do distrito e seguimos abertos a 
somar esforços com o poder público em iniciativas que 
gerem impacto real na vida da população local”, 
declarou.
  Com o lançamento do programa “Ouro Preto Legal”, a 
regularização fundiária passa a integrar a agenda de 
ações voltadas à organização territorial e à melhoria das 
condições de vida em Antônio Pereira.
A expectativa é que o processo contribua para ampliar a 
segurança jurídica das famílias,  fortalecer o 
planejamento urbano e consolidar o reconhecimento 
formal dos imóveis e dos espaços públicos do distrito.

  A Prefeitura de Ouro Preto lançou, na quinta-feira (17), o programa “Ouro Preto 
Legal”, que vai promover a Regularização Fundiária Urbana (Reurb) no distrito de 
Antônio Pereira. O evento ocorreu na Escola Estadual Professora Daura de 
Carvalho Neto e reuniu representantes do poder público, da Samarco, da empresa 
responsável pela execução técnica e da comunidade local.
  A iniciativa prevê a regularização documental de aproximadamente 2 mil imóveis, 
além do registro de ruas, praças e equipamentos públicos. O objetivo é ampliar a 

Ouro Preto lança programa “Ouro Preto Legal” para 
regularizar cerca de 2 mil imóveis em Antônio Pereira

Iniciativa prevê documentação de propriedades e registro de ruas, praças e equipamentos públicos, ampliando a segurança jurídica dos moradores. Programa tem execução técnica do Grupo Projeta e parceria da Samarco.

Foto: Peterson Bruschi / Divulgação 
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Semana Nacional do Trânsito 2026 reforça alerta para os 
riscos do excesso de velocidade

Campanha, realizada de 18 a 25 de setembro, mantém o slogan “Desacelere. Seu bem maior é a vida” e destaca a redução da velocidade como medida de prevenção e proteção nas vias.

especialmente em áreas de circulação intensa de 
pedestres.
“É uma responsabilidade e respeito pela vida do 
cidadão, do próprio motorista, principalmente 
dentro do município, onde tem muitos pedestres, 
escolas, hospitais. Importante para a vida.”
Em áreas urbanas, a atenção precisa ser redobrada 
diante da presença de pedestres, ciclistas, 
motociclistas, estudantes e outros usuários mais 
vulneráveis. A velocidade adequada permite que o 
condutor tenha mais tempo para identificar 
obstáculos, interpretar a sinalização e reagir diante 
de situações imprevistas.

Direção defensiva ajuda a prevenir sinistros
  A direção defensiva reúne técnicas e atitudes que 
permitem ao motorista antecipar riscos e conduzir 
de maneira mais segura, inclusive diante de erros 
ou comportamentos inadequados de outros 
usuários da via.
  Nesse contexto, controlar a velocidade é uma das 

atitudes fundamentais.  Quanto maior a 
velocidade, menor tende a ser o tempo disponível 
para uma reação diante de uma situação 
inesperada. A redução da velocidade também 
contribui para manter maior controle do veículo e 
diminuir a gravidade das consequências em uma 
eventual colisão.
  A Semana Nacional do Trânsito reforça, portanto, 
que segurança viária não se resume ao 
cumprimento de uma regra de circulação. Trata-se 
de uma prática cotidiana que envolve respeito, 
atenção, responsabilidade e cuidado com a própria 
vida e com a vida de outras pessoas.
  Durante a campanha, a mensagem “Desacelere. 
Seu bem maior é a vida” ganha as ruas como um 
chamado à mudança de comportamento. A 
orientação é simples, mas tem impacto direto na 
segurança: respeitar os limites de velocidade, 
redobrar a atenção e compreender que chegar 
alguns minutos mais cedo nunca deve representar 
um risco à vida.

rodovias federais ao longo de 2025. Desse total, 
7.237.407 autuações foram relacionadas ao 
excesso de velocidade, número que representou 
recorde na série histórica da instituição.
  O levantamento mostra que a velocidade 
continua sendo um dos principais pontos de 
atenção nas ações de segurança viária. Entre as 
consequências do excesso de velocidade estão a 
redução do tempo disponível para reação diante de 
situações inesperadas e o aumento da gravidade 
das ocorrências quando elas acontecem.
A campanha nacional de 2026 justamente busca 
consolidar comportamentos relacionados à 
redução da velocidade, destacando que respeitar 
os limites estabelecidos é uma das medidas que 
contribuem para diminuir os riscos e preservar 
vidas.

R e s p e i t o  a o s  l i m i t e s  t a m b é m  é 
responsabilidade coletiva
Em Ouro Preto, o coordenador do Departamento 
Municipal de Trânsito (OuroTran), Maycon Sena, 
destaca a importância de os condutores 
observarem os  limites  de  velocidade, 

  Entre os dias 18 e 25 de setembro, o Brasil realiza 
a Semana Nacional do Trânsito 2026, período 
dedicado à conscientização de motoristas, 
motociclistas, ciclistas, passageiros e pedestres 
sobre a importância de atitudes responsáveis para 
tornar as vias mais seguras. Neste ano, a 
campanha nacional mantém a mensagem 
“Desacelere. Seu bem maior é a vida”, definida 
para reforçar a necessidade de reduzir a velocidade 
e prevenir mortes e sinistros de trânsito.
  A mobilização integra as ações do Sistema 
Nacional de Trânsito e busca fortalecer uma 
cultura de segurança viária. A proposta considera 
que a proteção da vida depende de uma 
responsabilidade compartilhada entre todos os 
usuários das vias, além de ações de educação, 
fiscalização e engenharia de trânsito.

Excesso de velocidade permanece entre os 
principais desafios
  Dados da Polícia Rodoviária Federal (PRF) 
reforçam a dimensão do problema. De acordo com 
o Anuário Estatístico 2025, divulgado em maio de 
2026, foram registradas 10.204.563 infrações nas 

Foto: João Henrique do Nascimento / Divulgação 
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Cavalhadas de Amarantina encerram 268ª edição com 
tradição, fé e impacto na economia local

Festa reuniu cerca de mil pessoas por dia, 54 cavaleiros entre crianças e adultos, 17 expositores e 11 barracas de gastronomia, além de gerar 158 empregos diretos e indiretos.

preservação cultural.

Festa movimenta comércio e gera empregos
  A edição de 2026 também teve impacto na economia 
local. Ao longo dos quatro dias, a realização da festa 
contribuiu para a geração de 158 empregos diretos e 
indiretos, envolvendo profissionais ligados à produção, 
comércio, alimentação, serviços, cultura e outras 
atividades relacionadas ao evento.
  A feira com 17 expositores abriu espaço para a 
comercialização de produtos artesanais e criativos, 
enquanto as 11 barracas de gastronomia atenderam 
moradores e visitantes e ampliaram as oportunidades de 
geração de renda durante a programação.
  Os números mostram como uma manifestação cultural 
tradicional também pode movimentar diferentes 
segmentos da economia do distrito, beneficiando 
empreendedores, trabalhadores e prestadores de 
serviços.

Bem-estar dos animais também esteve entre as 
prioridades
A participação dos animais, elemento central das 
Cavalhadas, também recebeu atenção durante a 
programação. Ao todo, 60 cavalos estiveram envolvidos 
nas atividades e receberam acompanhamento, cuidados, 
tratamento e medicação necessários ao longo do evento, 
conforme as orientações do Instituto Mineiro de 
Agropecuária (IMA).
A medida reforçou a preocupação com as condições dos 
animais utilizados nas apresentações e com a realização 
das atividades de acordo com os cuidados estabelecidos 
pelos órgãos responsáveis.

Leilão arrecada R$ 24 mil para a comunidade
Outro momento de destaque foi o tradicional Leilão em 
prol da Paróquia de São Gonçalo, que alcançou uma 
arrecadação recorde de R$ 24 mil durante a festa.
Os recursos serão destinados à realização de obras e 
ações da Igreja voltadas à comunidade de Amarantina. 
O resultado demonstra a mobilização de moradores e 
visitantes em torno das iniciativas da Paróquia e amplia 
a dimensão comunitária da celebração.

A programação também manteve seu caráter religioso, 
com celebrações dedicadas a São Gonçalo e atividades 
que integram fé e tradição. O encerramento, na segunda-
feira (21), contou ainda com a tradicional carreata de 
São Cristóvão, reunindo veículos e moradores em um 
momento de devoção e confraternização.

Tradição construída pela comunidade

  A realização da 268ª edição das Cavalhadas reafirma a 
força de uma tradição mantida ao longo de gerações pela 
comunidade de Amarantina. A participação dos 
cavaleiros, músicos, religiosos, comerciantes, artistas, 
produtores e moradores demonstra que a festa vai além 
de uma programação anual: constitui um espaço de 
preservação da memória, convivência comunitária e 
valorização da identidade cultural do distrito.
  A Associação dos Cavaleiros Mestre Nico de São 
Gonçalo do Amarante agradeceu aos realizadores, 
patrocinadores, parceiros, cavaleiros, integrantes do 
teatro equestre, equipe de apoio e instituições 
envolvidas na organização da festa.
A edição contou com apoio e patrocínio da Prefeitura 
Municipal de Ouro Preto, Vale, Pedreira Irmãos 
Machado e JF Construções, com produção da Ponce 
Projetos. Também participaram da realização a 
Paróquia de São Gonçalo, a comunidade amarantinense, 
a Sociedade Musical União de São Gonçalo do 
Amarante, a Secretaria Municipal de Cultura e Turismo 
de Ouro Preto e o Fundo Municipal de Patrimônio 
(Funpatri) de Ouro Preto.
  A organização também registrou agradecimento aos 
parceiros Depósito Valterli, Carol Coraide Confeitaria, 
Mercearia do Trevo, Oper Drive, Bar da Rosa, Priscila 
Salgados, Espaço Marçal Fashion, Espaço Rural, 
Diverkids Moda Infantil, Pimenta de Cheiro, Jeessy 
Instituto de Beleza, Dehon e Mercearia D'Carmo.
  Com a combinação de fé, cultura, participação popular, 
formação das novas gerações e movimentação 
econômica, as Cavalhadas de Amarantina encerram 
mais uma edição mantendo viva uma tradição que 
atravessa séculos e continua ocupando lugar de 
destaque na identidade cultural de Ouro Preto.

   A comunidade de Amarantina, distrito de Ouro Preto, encerrou, na segunda-feira 
(21), a 268ª edição das Tradicionais Cavalhadas e Festa de São Gonçalo, em uma 
celebração que reuniu moradores, cavaleiros, artistas, artesãos, comerciantes e 
visitantes em quatro dias de programação marcada pela cultura popular, 
religiosidade e preservação de uma das manifestações mais tradicionais do distrito.
  Além de reafirmar a importância histórica e cultural das Cavalhadas, a edição de 
2026 também apresentou números que demonstram a movimentação provocada pela 
festa na comunidade. A programação recebeu, em média, mil pessoas por dia, 
enquanto a feira contou com 17 expositores e 11 barracas de comida, ampliando as 
oportunidades para empreendedores, comerciantes e trabalhadores locais.

Nova geração mantém viva tradição secular
  Um dos principais destaques da edição foi a participação das novas gerações no 
tradicional teatro equestre. Ao todo, 54 cavaleiros participaram das apresentações, 
sendo 27 crianças e 27 adultos.
  A presença dos jovens ao lado dos cavaleiros mais experientes reforça o caráter de 
transmissão de conhecimento e de continuidade da manifestação cultural. A 
participação infantil e juvenil contribui para que os costumes, personagens e rituais 
das Cavalhadas permaneçam integrados à vida comunitária de Amarantina.
  Outro elemento fundamental da celebração é a Sociedade Musical União de São 
Gonçalo do Amarante, responsável pelo acompanhamento musical das 
apresentações das Cavalhadas Mirim e Adulta.
  Sob a regência do maestro Flávio José, morador de Itabirito, a banda mantém uma 
relação construída ao longo dos anos com a comunidade. Além da participação durante 
a festa, o trabalho desenvolvido pelos músicos contribui para a formação de crianças, 
adolescentes e jovens de Amarantina, fortalecendo a ligação entre música e 

Foto: Patrick Araújo / Divulgação 
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Escola Vai ao Parque amplia alcance e transforma parques 
de Ouro Preto em salas de aula a céu aberto

Projeto de educação ambiental da Prefeitura recebe estudantes de outros municípios e fortalece a integração entre conhecimento, natureza, patrimônio e preservação.

pela equipe de Educação Ambiental, com conteúdos 
relacionados à biodiversidade, conservação dos recursos 
naturais e preservação das áreas verdes.
A proposta vai além da transmissão de informações. Ao 
vivenciar os ambientes naturais, os alunos podem observar 
características da fauna e da flora, compreender a importância 
dos ecossistemas e perceber como a conservação dessas áreas 
está diretamente relacionada à qualidade de vida da população.

Natureza, história e patrimônio
  Outro diferencial do projeto é a integração entre educação 
ambiental e patrimônio histórico. Em Ouro Preto, o contato   
com a natureza também proporciona aos estudantes uma 
aproximação com a história do município e com a formação de 
Vila Rica, estabelecendo uma relação entre o patrimônio 
natural e cultural.
  A experiência permite que os alunos compreendam o 
território de maneira mais ampla, percebendo que a 
preservação ambiental está inserida em um contexto histórico, 
social e cultural.
  As atividades são realizadas em diferentes espaços de Ouro 
Preto, entre eles o Horto dos Contos, o Parque Natural 
Municipal das Andorinhas, a Gruta Nossa Senhora da Lapa, no 
distrito de Antônio Pereira, o Parque das Candeias e a Trilha 
Vila Rica, em Lavras Novas.

A programação é adaptada de acordo com a faixa etária dos 
participantes e com as características de cada local, permitindo 
que o conteúdo trabalhado seja associado diretamente à 
experiência vivenciada pelos estudantes.

Aprendizado para além da sala de aula
A participação de escolas de outros municípios amplia a 
dimensão do projeto e evidencia a possibilidade de utilização 
dos espaços naturais como ferramentas pedagógicas.
Ao substituir parte do aprendizado exclusivamente teórico por 
uma experiência de observação e interação com o ambiente, o 
Escola Vai ao Parque cria oportunidades para que os 
estudantes desenvolvam uma percepção mais concreta sobre 
os desafios relacionados à conservação da natureza.
Para as instituições visitantes, a iniciativa representa ainda 
uma alternativa para ampliar as atividades pedagógicas e 
proporcionar aos alunos experiências educativas fora dos 
espaços tradicionais de ensino.
Com a chegada de estudantes de diferentes cidades, o projeto 
ganha uma dimensão regional e reforça a importância da 
educação ambiental como instrumento de formação e 
conscientização. Em Ouro Preto, parques, trilhas e áreas 
naturais passam a funcionar também como espaços 
permanentes de conhecimento, aproximando educação, 
patrimônio, natureza e cidadania.

  O projeto Escola Vai ao Parque, desenvolvido pela Prefeitura de Ouro 
Preto, vem ampliando seu alcance e despertando o interesse de instituições 
de ensino de outros municípios da região. A iniciativa utiliza os parques e 
áreas naturais como espaços de aprendizagem, aproximando estudantes da 
biodiversidade, da história e da importância da preservação ambiental.
  Recentemente, o projeto recebeu alunos de Ibirité e Itabirito, 
demonstrando o potencial da iniciativa para ultrapassar os limites de Ouro 
Preto e contribuir para a formação ambiental de crianças e adolescentes de 
diferentes localidades.
Entre as escolas participantes está a Escola Municipal Água Dourada, de 
Ibirité, que levou 20 estudantes do 9º ano para uma atividade no Horto dos 
Contos. Também participou a Escola Municipal Guilherme Hallais França, 
de Itabirito, com 19 alunos do 1º ano.
  Durante as visitas, os estudantes participaram de atividades conduzidas 

Foto: Mateus Del'Amore / Divulgação 
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testemunho contra o teu próximo” (Êxodo 20.16). Séculos 
depois, o apóstolo Paulo escreveu: “deixando a mentira, fale cada 
um a verdade com o seu próximo” (Efésios 4.25). Embora esses 
textos tenham sido escritos em contextos muito diferentes do nosso, 
o princípio permanece atual: a verdade deve orientar nossa vida 
pública e privada. Em uma eleição, isso significa resistir à tentação 
de acreditar ou divulgar uma informação simplesmente porque ela 
favorece o candidato, partido ou posição com a qual simpatizamos. 
O mesmo cuidado deve existir quando a informação prejudica 
alguém de quem discordamos. Antes de apertar o botão 
“compartilhar”, algumas perguntas são necessárias: Eu sei que isso 
é verdadeiro? Quem publicou? Qual é a fonte? A informação 
foi confirmada? O contexto está completo? Trata-se de um fato, 
uma opinião ou uma interpretação? Essas perguntas são 
especialmente importantes quando o conteúdo envolve acusações 
contra pessoas ou instituições. A Justiça Eleitoral também tem 
desenvolvido iniciativas para facilitar o acesso a informações 
verificadas. O Tribunal Superior Eleitoral disponibiliza a 
plataforma Fato ou Boato, que reúne conteúdos de checagem e 
informações destinadas a auxiliar o eleitor no enfrentamento da 
desinformação. Existe ainda outro desafio: aprender a discordar 
sem desrespeitar. A democracia pressupõe diferenças de opinião. 
Pessoas podem analisar os mesmos acontecimentos e chegar a 
conclusões diferentes. A divergência, entretanto, não precisa se 
transformar em agressão, calúnia ou desumanização do outro. Para 
os cristãos, esse compromisso com a verdade possui uma dimensão 
ainda mais profunda. A verdade não deve ser defendida somente 
quando confirma nossas convicções. Ela deve ser preservada 
também quando contraria nossas expectativas. Em Mariana, 

precisamos cultivar um ambiente em que o debate 
público seja marcado por responsabilidade, 
respeito e informação confiável. O voto é uma 
decisão individual, e cada eleitor deve buscar 
conhecer candidatos, propostas e trajetórias por 
meio de fontes confiáveis. Por isso, antes de 
compartilhar uma notícia, vale a pena parar alguns 
segundos. Nem tudo o que chega ao nosso 
celular merece ser encaminhado. Nem toda 
acusação merece ser acreditada. Nem toda 
opinião deve ser apresentada como fato. Em 
tempos de eleição, a verdade continua sendo um 
bem público. E, para aqueles que seguem os 
princípios das Escrituras, continua também sendo 
um compromisso diante de Deus e do próximo. 
Paulo nos ensina que o cristão deve abandonar a 
mentira e assumir um compromisso permanente 
com a verdade, a honestidade e o respeito ao 
próximo, inclusive em tempos de eleição. 
(Efésios 4.25). Rev. Osvaldo Costa Lage - Pastor 
da Igreja Presbiteriana Ebenézer – Mariana/MG - 
@ipbmariana / @osvaldocostalage

  As eleições se aproximam e, com elas, cresce a circulação de informações, opiniões, 
acusações e debates sobre o futuro do país. Em períodos eleitorais, uma questão merece 
atenção especial: o compromisso com a verdade. A tecnologia ampliou 
extraordinariamente nossa capacidade de comunicação. Uma informação pode 
alcançar milhares de pessoas em poucos minutos. O mesmo recurso, porém, pode ser 
utilizado para espalhar notícias falsas, acusações sem fundamento, imagens 
manipuladas ou informações retiradas de seu contexto. O problema não está apenas em 
quem produz uma informação falsa. Existe também responsabilidade de quem a recebe 
e decide compartilhá-la sem verificar sua procedência. A Bíblia apresenta esse 
princípio há milhares de anos. O nono mandamento estabelece: “Não dirás falso 

ANTES DE COMPARTILHAR, VERIFIQUE

Antoniomar Lima /Professor, Cronista e Poeta Graduado 

em letras (licenciatura em Língua Portuguesa pela UFOP)

rogar a Deus, lá do fundo da alma, do coração para que 
lhe dê um bom descanso?
  Eu, um simples e anônimo escriba, nesta hora dolorosa 
me solidarizo com seus amigos e familiares, pois, a 
morte, como sabemos, segue a sua marcha impassível, 
envolta em mistérios para nós, efémeros e simples 
mortais...
  Não tive o privilégio de conhecê-lo pessoalmente - 
nem sempre temos oportunidade de conhecer quem 
seguimos ou admiramos. Porém, o que me impede de 
reverenciar sua memória por intermédio das obras que 
nos legou?
  Peço vênia aos leitores, para no término desta crônica 
sublinhar um trecho de uma pérola deixada pela grande 
poeta ou poetisa - como queiram - goiana, Cora Coralina 
(1889/1985) que diz o seguinte: "O saber a gente 
aprende com os mestres e os livros. (...)."
Era justamente isso que eu tentava e ainda tento fazer 
lendo Zuenir Ventura.

  Antes de me arriscar, digamos assim, no mundo das 
crônicas. Isto é, de escrever, melhor falando, um dos que 
eu mais lia era o jornalista e escritor Zuenir Ventura que, 
aliás, era um mestre na arte das crônicas, mas que 
infelizmente partiu, deixando tristes os que o 
admiravam e lhe apreciavam a obra, como este que vos 
escreve.
  Como sonhar é uma dádiva gratuita, obviamente que 
eu sonhava que um dia eu poderia compartilhar com 
outras pessoas meu deslumbramento com as coisas 
amenas da existência e; por outro lado, a minha 
indignação contra os abusos, absurdos e contradições -  
dos quais, o mundo está cheio -, por intermédio das 
palavras escritas e, tal acontecia, toda vez que eu lia 
Zuenir Ventura.
  Entretanto, o inexorável e silencioso tempo, talvez, 
marcou esse dia - fatídico dia! - para que, eu também, 
como um de seus fãs, tecesse algumas palavras de 
reconhecimento, carinho sobretudo de saudade em sua 
memória. 
  Numa hora dessas, quais alternativas nos sobram para 
expressar nossos mais sinceros sentimentos, a não ser, 

ZUENIR VENTURA

X FESTECO transforma Mariana 
em palco para nove dias de teatro, 

cultura e formação
Décima edição do Fes�val de Teatro Comunitário de Mariana reúne cerca de 50 
atrações gratuitas entre espetáculos, oficinas e a�vidades forma�vas, de 24 de 

setembro a 2 de outubro.
  Mariana se prepara para receber uma das principais celebrações do teatro e da cultura na região. Entre os 
dias 24 de setembro e 2 de outubro, a cidade será palco da 10ª edição do FESTECO – Festival de Teatro 
Comunitário de Mariana, que promete movimentar diferentes espaços do município durante nove dias de 

programação.
  Com cerca de 50 atrações, o festival reúne espetáculos teatrais, oficinas e atividades formativas abertas ao 

público, proporcionando uma programação diversificada para diferentes faixas etárias e aproximando artistas, 
grupos culturais e comunidade.

  Ao longo da programação, o X FESTECO pretende transformar Mariana em um grande espaço de 
convivência, expressão artística e troca de experiências, reforçando o papel do teatro como instrumento de 

cultura, formação e participação social.
  Além dos espetáculos, as atividades formativas ampliam o acesso do público a processos de criação e 

aprendizagem relacionados às artes cênicas, contribuindo para o fortalecimento da produção cultural e para a 
valorização dos artistas e grupos que atuam no segmento.

 Com entrada gratuita, o festival oferece ao público a oportunidade de acompanhar uma programação cultural 
diversificada e participar de atividades que integram teatro, formação e convivência.

A programação completa pode ser consultada pelo público para conferir horários, locais, espetáculos e 
demais atividades previstas para os nove dias de evento.

X FESTECO – Festival de Teatro Comunitário de Mariana
24 de setembro a 2 de outubro

Mariana – MG
Cerca de 50 atrações

Evento gratuito
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Endereço: Av. Nossa Senhora do Carmo - 240 - Mariana/MG - Telefone: (31) 98375-7995
Aberto de Segunda a Sábado - De 11hrs às 14hrs

Eleições 2026: 
seis caminhos para avaliar candidatos e evitar armadilhas
A menos de duas semanas do primeiro turno, conhecer as atribuições de cada cargo, analisar propostas, histórico, partidos e financiamento de 

campanha pode ajudar o eleitor a tomar uma decisão mais informada.

propostas, alianças partidárias e informações que circulam 
diariamente nas redes sociais, escolher em quem votar 
exige atenção a mais do que discursos de campanha. 
Conhecer as atribuições de cada cargo, verificar o histórico 
dos candidatos, analisar propostas e compreender como 
funciona o sistema eleitoral são alguns dos caminhos que 
podem contribuir para uma escolha mais consciente.
A seguir, seis pontos ajudam a organizar essa análise.

1. Comece pelo próprio eleitor
Antes de analisar candidatos e partidos, uma primeira 
etapa é identificar quais temas e prioridades são mais 
importantes para cada eleitor.
Quais problemas devem receber maior atenção do poder 
público? Quais políticas públicas têm impacto direto sobre 
sua vida, sua família e sua comunidade? Quais princípios e 
visões de mundo orientam suas escolhas?
As prioridades podem variar conforme a realidade 
econômica e social de cada pessoa. Trabalhadores 
assalariados, empresários, profissionais autônomos, 
estudantes, aposentados e diferentes grupos sociais podem 
ter percepções distintas sobre determinadas políticas 
públicas.
O professor de Ciência Política da Universidade do Estado 
do Rio de Janeiro (Uerj), João Feres Júnior, destaca a 
importância de o eleitor compreender seus próprios 
interesses políticos e econômicos antes de avaliar as 
candidaturas.
A partir dessa definição, torna-se possível comparar as 
propostas apresentadas pelos candidatos com as demandas 
que o eleitor considera prioritárias.

2. Entenda o que cada cargo pode fazer
Conhecer as atribuições de cada função pública é um dos 
passos mais importantes para identificar propostas que 
estejam dentro das competências do cargo em disputa.
Nas Eleições 2026, o eleitor escolherá seis representantes: 
deputado federal, deputado estadual ou distrital, dois 
senadores, governador e presidente da República. A 
votação seguirá exatamente essa ordem na urna eletrônica.
O presidente da República chefia o Poder Executivo 
federal, coordena a administração pública da União, 
participa da formulação de políticas nacionais, sanciona ou 
veta projetos aprovados pelo Congresso e exerce outras 
atribuições previstas na Constituição.
Os governadores comandam os Executivos estaduais e do 
Distrito Federal e são responsáveis pela execução de 
políticas públicas estaduais, incluindo áreas como 
segurança pública, educação, saúde e infraestrutura.
Os deputados federais atuam na Câmara dos Deputados, 
participam da elaboração das leis nacionais, fiscalizam o 
Executivo e votam matérias orçamentárias. Os deputados 
estaduais e distritais desempenham funções semelhantes 
em seus respectivos âmbitos, dentro das competências 
definidas pela Constituição.
Já os senadores representam os estados e o Distrito Federal 
no Congresso Nacional, participam da elaboração das leis 
e possuem competências específicas, como a aprovação de 
determinadas autoridades indicadas pelo Executivo e o 
julgamento de autoridades em situações previstas 
constitucionalmente.
Por isso, uma promessa de campanha precisa ser analisada 
também à luz das competências do cargo. Um candidato ao 
Legislativo, por exemplo, pode propor leis, fiscalizar o 
Executivo e participar da definição do orçamento, mas não 
exerce diretamente as funções administrativas de um 
prefeito ou governador.

3. Analise ações, histórico e propostas
Discursos de campanha são apenas uma parte da trajetória 
de um candidato. Para quem já exerceu mandato ou 
ocupou função pública, o histórico pode oferecer 
elementos adicionais para comparação.
Como votou em projetos relevantes? Quais iniciativas 
apresentou? Que políticas públicas apoiou? Houve 
coerência entre seus discursos anteriores e suas ações?
Também é possível analisar quem financia a campanha, 
quais são os principais apoios políticos e quais interesses 
estão associados à candidatura.
Outro ponto é verificar se as propostas apresentam 
objetivos, medidas e mecanismos concretos ou se 
permanecem apenas em formulações genéricas.
O professor de Ciência Política da Universidade Federal 
do Ceará (UFC), Francisco Uribam Xavier de Holanda, 
ressalta que analisar financiamento, fundo partidário e 
apoios de campanha pode ser uma tarefa complexa, mas 
considera essas informações relevantes para compreender 
o contexto de uma candidatura.
O eleitor pode consultar informações oficiais sobre 
candidaturas, bens declarados, propostas e prestação de 
contas nos sistemas disponibilizados pela Justiça Eleitoral.

4. Observe o partido e as alianças

No sistema político brasileiro, candidatos não atuam 
isoladamente. O partido e, quando houver, a federação 
partidária também fazem parte da equação política.
A cientista política Naiara Sandi de Almeida Alcantara, da 
Universidade Federal do Pará (UFPA), destaca que as 
legendas possuem programas e posições políticas próprias 
e que seus parlamentares podem seguir orientações de 
bancada durante votações.
Por isso, além de analisar individualmente o candidato, é 
importante observar:
Como o partido costuma votar em temas relevantes;
Quais pautas a legenda historicamente defende;
Qual é o conteúdo de seu programa partidário;
Quais alianças foram estabelecidas;
Como o partido e seus integrantes atuaram em mandatos 
anteriores.
Essa análise permite compreender que a atuação 
parlamentar ocorre dentro de um ambiente partidário e 
institucional.

5. Entenda o efeito dos chamados “puxadores de voto”
Nas eleições proporcionais, utilizadas para escolher 
deputados federais, estaduais e distritais, além de 
vereadores nas eleições municipais, os votos são 
contabilizados também para partidos e federações.
Por esse sistema, as cadeiras são distribuídas entre as 
legendas conforme a votação obtida e, posteriormente, 
ocupadas pelos candidatos mais votados dentro dos 
partidos ou federações, observadas as regras eleitorais.
É nesse contexto que aparece o fenômeno conhecido 
popularmente como “puxador de votos”: candidatos que 
recebem votação muito expressiva podem contribuir para 
que sua legenda alcance um número maior de cadeiras.
O caso do então candidato Tiririca, em 2010, tornou-se um 
dos exemplos mais conhecidos desse fenômeno no Brasil.
O cientista político Rodrigo Stumpf González, da 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), 
explica que partidos podem buscar candidatos com grande 
visibilidade, como artistas, atletas e personalidades 
públicas, justamente pela capacidade de atrair votos para a 
legenda.
Por isso, o eleitor que pretende votar em determinado 
candidato ao Legislativo também pode consultar quem são 
os demais nomes que integram aquela legenda ou 
federação.
O voto, nesse caso, participa de uma dinâmica eleitoral que 
envolve tanto o candidato escolhido quanto a composição 
partidária.

6. Prepare-se para o dia da votação
O primeiro turno das Eleições 2026 será realizado em 4 de 
outubro, das 8h às 17h, pelo horário de Brasília. O 
eleitorado escolherá, nesta ordem, deputado federal, 
deputado estadual ou distrital, dois senadores, governador 
e presidente da República.
Para evitar esquecimentos, o eleitor pode levar uma 
“colinha” em papel com os nomes e números dos 
candidatos. O celular, porém, não pode ser levado para a 
cabine de votação. Equipamentos que permitam registrar o 
voto também são proibidos nesse espaço, conforme as 
regras da Justiça Eleitoral.
A restrição tem como objetivo preservar o sigilo do voto e 
evitar situações de pressão, aliciamento ou compra de 
votos.
O eleitor pode manifestar individualmente e de forma 
silenciosa sua preferência política, inclusive por meio de 
adesivos, broches e camisetas. Já manifestações coletivas 
ou ruidosas, assim como práticas de abordagem e 
aliciamento de eleitores, são proibidas.
Pessoas com mais de 80 anos têm preferência sobre os 
demais eleitores, independentemente da ordem de 
chegada. Pessoas com deficiência ou mobilidade reduzida 
também contam com direitos específicos de acessibilidade 
durante a votação.

Informação também faz parte da escolha
Escolher candidatos envolve mais do que acompanhar 
propagandas eleitorais ou publicações nas redes sociais. A 
análise das atribuições de cada cargo, das propostas, do 
histórico, do partido, das alianças e das informações 
oficiais permite ao eleitor ampliar a base de informações 
antes de decidir.
Em um cenário eleitoral marcado pela grande quantidade 
de conteúdos disponíveis, verificar a origem das 
informações e consultar fontes oficiais também é uma 
etapa importante.
O TSE mantém informações sobre candidaturas, regras 
eleitorais, cargos em disputa e procedimentos de votação. 
Nas Eleições 2026, 158,7 milhões de eleitores estão aptos 
a participar do primeiro turno, marcado para 4 de outubro.
A decisão final pertence ao eleitor. O papel da informação 
é oferecer elementos para que cada cidadão possa avaliar 
as alternativas disponíveis de acordo com suas próprias 
prioridades, valores e interesses.

governador, senador, deputado federal e 
deputado estadual ou distrital. Segundo o 
Tribunal Superior Eleitoral (TSE), 
158.745.463 eleitoras e eleitores estão aptos 
a votar.
  Diante de dezenas de candidaturas, 

  Com o primeiro turno das Eleições Gerais 
de 2026 marcado para 4 de outubro, o 
eleitorado brasileiro se aproxima de uma 
das principais  etapas do processo 
democrático. Neste ano, estão em disputa os 
cargos de presidente da República, 
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Parque das Andorinhas encerra temporada de montanhismo 
com esporte, cultura e música

Evento gratuito acontece nos dias 26 e 27 de setembro, em Ouro Preto, com atividades esportivas, palestra sobre segurança e programação cultural para toda a família.

Programação esportiva valoriza segurança e contato 
com a natureza
No sábado (26), a programação começa às 8h, com a 
palestra “Segurança em Atividades ao Ar Livre”, 
ministrada pelo montanhista Gustavo Athayde. A 
atividade apresenta orientações e cuidados importantes 
para a prática segura de esportes e outras atividades em 
ambientes naturais.
A partir das 9h, o público poderá participar de 
modalidades como Escalada Esportiva, Corrida em 
Trilhas, Waterline e Trekking, realizadas em diferentes 
pontos do Parque das Andorinhas.
No domingo (27), as atividades esportivas começam às 
8h, com o Highline, modalidade que exige técnica, 
equilíbrio e concentração e será realizada em meio à 
paisagem natural do parque.
Todas as atividades esportivas são gratuitas, mas possuem 
vagas limitadas e inscrição prévia obrigatória.

Música brasileira também ganha espaço no parque
A programação esportiva será acompanhada pela sexta 
etapa do projeto Arte e Cultura no Parque das Andorinhas 
– Andorinha Cultural, ampliando as opções de lazer e 
convivência para moradores, visitantes e famílias.
No sábado, às 11h, o Maritaca Trio, formado por Fábio 
Pádua, André Pelisser e Pedro de Grammont, apresenta 
um repertório marcado pelo jazz brasileiro, improvisação 
e elementos da música brasileira.
Às 13h, o palco recebe o Grupo de Choro Deitando o 
Cabelo, que terá Elizete como convidada especial. A 
apresentação valoriza a tradição e a diversidade do choro 
brasileiro.
No domingo, às 9h, será realizado o Encontro de Corais, 

reunindo grupos de diferentes municípios da região. 
Participam Descendo a Ladeira, de Itabirito; Coral 
Recriavida, de Mariana; Coral Vozes de Vila Rica, de 
Ouro Preto; e Coral Polos Canarinhos, de Itabirito.

Esporte, natureza e cultura em um mesmo espaço
Para Gilson Martins, coordenador do Arte e Cultura no 
Parque das Andorinhas, a programação reforça a proposta 
de transformar o parque em um espaço de convivência, 
valorização da cultura brasileira, contato com a natureza e 
participação da comunidade.
A realização do encerramento também amplia a utilização 
do Parque das Andorinhas como espaço de integração 
entre diferentes públicos, reunindo praticantes de esportes 
de montanha, artistas, moradores, turistas e famílias em 
uma programação que combina atividades físicas, 
educação, cultura e preservação ambiental.
O Andorinha Cultural tem patrocínio master da Vale, 
gestão da Holofote Cultural, em coprodução do Parque 
das Andorinhas e da Sociedade Inconfidente de 
Montanhismo e Escalada (SIME). A realização é da 
Prefeitura de Ouro Preto, por meio da Secretaria de Meio 
Ambiente, da Fundação Gorceix e do Ministério da 
Cultura.

Encerramento da Temporada de Montanhismo 2026
26 e 27 de setembro
Parque Natural Municipal das Andorinhas – Ouro Preto
Entrada gratuita
Modalidades esportivas com vagas limitadas e inscrição 
prévia
As inscrições e a programação completa estão disponíveis 
no site enc-2026-parque-das-andorinhas.base44.app.

ambientes naturais e apresentações 
culturais, promovendo a integração 
entre esporte, natureza e cultura.
  As inscrições para as modalidades 
esportivas já estão abertas, com vagas 
limitadas. Os interessados podem 
consultar a programação e realizar o 
cadastro pelo site oficial do evento.

  O Parque Natural Municipal das 
Andorinhas, em Ouro Preto, será 
palco, nos dias 26 e 27 de setembro, do 
Encerramento da Temporada de 
M o n t a n h i s m o  2 0 2 6 .  C o m 
programação gratuita, o evento reúne 
atividades esportivas ao ar livre, 
orientações sobre segurança em 

  Mariana se prepara para receber o 
primeiro Feirão das Marcas da 
Fortaleza Macon, uma iniciativa que 
promete reunir, em um só lugar, 
grandes fabricantes e marcas do setor 
da construção para três dias de 
novidades, lançamentos, condições 
especiais  e  oportunidades de 
economia.
  O evento será realizado nos dias 24, 
25 e 26 de setembro, na unidade da 
Fortaleza Macon, localizada na 
Rodovia dos Inconfidentes, 165, 
bairro São José, em Mariana.
  Durante o feirão, o público poderá 
conhecer produtos e lançamentos, 
conferir  preços  e  condições 
comerciais especiais e ter contato 
direto com representantes dos 
fabricantes. A proposta é aproximar 
consumidores e profissionais das 
principais marcas do mercado, 
p r o p o r c i o n a n d o  t a m b é m  a 
oportunidade de esclarecer dúvidas e 
conhecer  melhor  as  soluções 
disponíveis para obras e reformas.
  A programação  é  voltada 
especialmente para quem está 
construindo,  reformando  ou 
planejando  novos  projetos , 
oferecendo diferentes alternativas 
para quem busca produtos, novidades 
e condições diferenciadas em um 
único espaço.
A Fortaleza Macon convida clientes, 
profissionais da construção civil e 
toda a comunidade a reservar as datas 
e participar do evento.
Primeiro Feirão das Marcas da 
Fortaleza Macon
24, 25 e 26 de setembro
Rodovia dos Inconfidentes, 165 – São 
José – Mariana/MG
Três dias de oportunidades, grandes 
marcas e novidades para transformar 
seus projetos em realidade.

Fortaleza Macon promove primeiro 
Feirão das Marcas com três dias de 
lançamentos, ofertas e condições 

especiais em Mariana
Evento reúne fabricantes e grandes marcas entre os dias 24 e 26 de setembro, com oportunidades para 

quem está construindo, reformando ou planejando novos projetos.
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Mariana amplia atendimento veterinário gratuito com 
parceria entre Prefeitura e Instituto Habitat

A partir de 28 de setembro, ação disponibilizará quatro consultas veterinárias gratuitas por dia para famílias inscritas no CadÚnico; iniciativa amplia 
o acesso à saúde e fortalece as políticas públicas de proteção animal no município.

do serviço.

Prefeitura destaca ampliação das políticas de 
proteção animal
  O prefeito de Mariana, Juliano Duarte, destacou a 
importância da parceria para ampliar o atendimento 
veterinário destinado às famílias que mais precisam.
“Agradeço ao Thiago e a todos os profissionais do 
Instituto Habitat por esse serviço. É mais uma 
iniciativa para levar o atendimento veterinário a 
quem precisa e fortalecer as políticas públicas de 
cuidado e proteção aos animais em Mariana”, 
afirmou o prefeito.
  Com a oferta diária de consultas gratuitas, a parceria 
amplia a rede de atendimento e cria uma alternativa 
para famílias em situação de vulnerabilidade que 
necessitam de acompanhamento veterinário para 
seus animais.
  A medida também reforça a importância da atuação 
conjunta entre o poder público e instituições parceiras 
na construção de ações voltadas ao bem-estar animal 
e à promoção da saúde pública.

  Mariana amplia, a partir da próxima segunda-feira, 
28 de setembro, o acesso da população aos serviços 
de saúde animal. Uma parceria entre a Prefeitura de 
Mariana e o Instituto Habitat vai disponibilizar quatro 
consultas veterinárias gratuitas por dia para famílias 
que atendam aos critérios estabelecidos no programa.
  A iniciativa busca facilitar o atendimento 
especializado e permitir que mais famílias tenham 
condições de acompanhar a saúde de seus animais de 
estimação, fortalecendo as ações de cuidado e 
proteção animal desenvolvidas no município.
Para ter acesso ao benefício, é necessário possuir 
cadastro ativo no CadÚnico. O agendamento deverá 
ser realizado diretamente na clínica do Instituto 
Habitat, localizada na Avenida João Ramos Filho, nº 
373, no bairro Barro Preto.
  No momento do agendamento, o responsável 
deverá apresentar o comprovante de inscrição no 
CadÚnico e o comprovante de endereço. A 
orientação é que os interessados também consultem 
atentamente o regulamento da iniciativa para 
conhecer os critérios e procedimentos para utilização 

valorizar os diferentes saberes presentes na 
Educação do Campo e de investir  na 
qualificação permanente dos profissionais da 
educação.
  A iniciativa também evidencia o papel da 

formação continuada na construção de práticas 
pedagógicas mais equitativas, capazes de 
r e c o n h e c e r  a s  p a r t i c u l a r i d a d e s  d a s 
comunidades atendidas pela rede municipal e 
fortalecer a educação pública em Ouro Preto.

sobre suas práticas e discutir caminhos para 
tornar o processo de ensino e aprendizagem 
mais inclusivo e adequado às diferentes 
realidades dos estudantes.
  O encerramento reforçou a importância de 

  A Casa do Professor, em Ouro Preto, foi palco, 
nesta terça-feira (22), do encerramento da 
jornada formativa “Múltiplos Saberes: um só 
espaço”, iniciativa voltada aos professores que 
atuam em turmas multisseriadas da rede 
municipal de ensino.
  Conduzido pela formadora Amanda Tolomelli, 
da SP Inovações, o encontro marcou a 
conclusão de um percurso dedicado à formação 
continuada, à troca de experiências e ao 
a p r o f u n d a m e n t o  d e  c o n h e c i m e n t o s 
relacionados à Educação do Campo.
  A proposta considerou os desafios específicos 
enfrentados pelos profissionais que trabalham 
com turmas multisseriadas, realidade em que 
estudantes de diferentes faixas etárias, níveis de 
aprendizagem e trajetórias educacionais 
compartilham o mesmo ambiente escolar.
  Nesse contexto, a formação continuada se 
apresenta como uma ferramenta para ampliar as 
possibilidades pedagógicas e contribuir para 
que os educadores desenvolvam estratégias 
capazes de atender à diversidade presente no 
cotidiano das escolas do campo.
  Ao longo da jornada, os participantes tiveram 
espaço para compartilhar experiências, refletir 

Formação reúne professores e fortalece práticas pedagógicas 
na Educação do Campo em Ouro Preto

Encontro na Casa do Professor encerrou a jornada “Múltiplos Saberes: um só espaço”, voltada a educadores que atuam em turmas multisseriadas da rede municipal.
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ACONTECEU NA FUPAC-MARIANA
DIREITO E PSICOLOGIA CAMINHAM LADO A LADO?

importância quando amplia o debate sobre 
saúde mental e prevenção do suicídio. Mas a 
campanha também precisa nos provocar para 
além das ações pontuais e das mensagens de 
conscientização. Sem a garantia de direitos e de 
condições concretas de existência, falar sobre 
saúde mental corre o risco de se transformar 
apenas em uma campanha de mercado.
  A proposta do evento foi criar um espaço para 
pensar o que precisa existir antes mesmo de 
chegarmos a esse debate e reconhecer que cuidar 
da saúde mental também passa por garantir 
dignidade, direitos e condições para viver.

  O FUPAC de Portas Abertas é um evento 
idealizado pelo Núcleo de Prática Jurídica (NPJ) 
e Núcleo de Extensão e Iniciação Científica 
(NEXTIC) que conta com a presença e 
participação dos(as) alunos(as), egressos(as) e 
da comunidade externa. Agradecemos a 
todos(as) os(as) participantes, em especial, a 
nossa palestrante convidada.
Texto elaborado pela professora Ana Flávia 
Delgado de Oliveira e a psicóloga clínica 
Isadora Penna 

Registros fotográficos:

  A conversa partiu de uma questão fundamental: 
como falar em bem-estar, cuidado e saúde para 
quem não tem acesso à moradia, alimentação, 
educação, segurança, trabalho digno ou outras 
condições fundamentais para uma vida 
minimamente vivível?
  Ao longo da palestra, construímos juntos a 
compreensão de que Direito e Psicologia 
caminham sim lado a lado. Afinal, não é possível 
fazer Psicologia sem considerar o contexto 
social no qual cada pessoa está inserida. O 
sofrimento não acontece fora da realidade. 
  Nesse sentido, o Setembro Amarelo tem sua 

  Em razão do Setembro Amarelo, o evento 
FUPAC de Portas Abertas contou, no último 
sábado, com uma palestra sobre saúde mental 
conduzida pela psicóloga clínica Isadora Penna, 
mediada pela professora Ana Flávia Delgado de 
Oliveira. 
  Quando pensamos em saúde mental, é comum 
que nossa primeira associação seja com a 
relação entre saúde e doença. Durante o 
encontro, porém, os participantes foram 
convidados a olhar para além dessa perspectiva 
e refletir sobre tudo aquilo que atravessa a 
possibilidade de uma pessoa viver e cuidar de si.
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